
 
Al sinds de verkiezingen in maart wordt er gepraat over een nieuwe regering. Jullie zitten
met allerlei mensen aan tafel om plannen te maken voor de toekomst. Dat kennen wij,
jongeren uit de jeugdzorg, als geen ander. Ook wij zitten vaak om tafel: met begeleiders,
therapeuten en andere hulpverleners en soms met bestuurders en beleidsmakers. Daar
bespreken we de plannen die gaan over onze toekomst en die van de kinderen die na ons
komen. Jeugdzorg heeft veel invloed op ons leven en op onze toekomst. Aan jullie tafels
worden plannen gemaakt die bepalen hoe deze zorg er in de komende jaren uit gaat zien.
Maar aan die tafels is voor ons vaak geen plek. En dat moet anders!

Meer dan 43.000 kinderen en jongeren wonen in een pleeggezin, gezinshuis of instelling
omdat ze niet meer bij hun ouders kunnen wonen. En 429.000 kinderen in Nederland krijgen
jeugdzorg - wij kregen of krijgen dat ook. Dat is één op de tien kinderen en jongeren. Dat zijn
dus meerdere kinderen in iedere schoolklas! We hebben een beetje ondersteuning nodig, of
juist veel hulp. Soms voor even, soms voor langere tijd. Dit helpt ons op weg als we
vastlopen en zorgt ervoor dat we verder kunnen.

Maar dat gaat niet altijd goed. Het duurt gemiddeld tien maanden voordat we de hulp krijgen
die we nodig hebben, schreef Het Vergeten Kind in juni. Tien maanden! In die tijd is het
school- of studiejaar alweer voorbij. We krijgen te vaak nieuwe begeleiders en hulpverleners.
Als we niet meer thuis kunnen wonen, verhuizen we vaak van plaats naar plaats. En zelfs als
het echt niet meer gaat, is er niet altijd tijd en een plek voor ons. 

Jeugdzorg kan en moet beter! Dat is een grote uitdaging voor de nieuwe regering. In Den
Haag maken politici dan ook belangrijke keuzes over de hervorming van de jeugdzorg. Die
keuzes hebben invloed op ons leven. Wij willen daar graag vanaf het begin over meepraten,
over meedenken en over meebeslissen: onze ervaringen kunnen helpen om de jeugdzorg te
veranderen en beter te maken. 

Wij weten het beste wat we nodig hebben en welke zorg en ondersteuning daarbij helpt. Wij
weten welke thema’s belangrijk zijn en we weten wat goed gaat en wat beter kan. Het gaat
over dingen waar wij vaak mee te maken hebben en expert in zijn. Maar waar kunnen we dat
op tafel leggen? 

Er wordt ons al steeds vaker gevraagd of we willen meedenken en om ideeën te delen, zeker
sinds corona. Bijvoorbeeld over de Hervormingsagenda Jeugd die nu gemaakt wordt om de
jeugdzorg te verbeteren. Maar het is nog niet genoeg en het is niet structureel. Er zijn de
afgelopen tijd veel rapporten en adviezen gemaakt om de jeugdzorg te verbeteren. Daarin
zijn onze ideeën en ervaringen, van de jongeren om wie het gaat, lang niet altijd
meegenomen. Onze organisaties krijgen regelmatig de vraag hoe we ergens over denken,
maar die vraag krijgen we via kennisinstituten, onderzoeksbureaus en andere organisaties.
Zij krijgen subsidie en de medewerkers krijgen betaald. Onze organisaties krijgen geen
structurele financiering, om te zorgen dat wij op allerlei plekken mee kunnen praten zodat we
direct kunnen bijdragen aan het verbeteren van de jeugdzorg.
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meepraten op elk niveau: landelijk, in de jeugdzorgregio’s, bij gemeenten
en bij je eigen jeugdzorgaanbieder of -instelling. En natuurlijk bij de
hulpverleners.     
structurele financiering voor jongerenorganisaties in de jeugdzorg. Zo
kunnen we samen iets opbouwen voor de lange termijn en kunnen daar
meer jongeren aan meedoen. 
training en coaching die ons helpt om te laten horen wat wij vinden. Dan
kunnen we nóg beter advies geven! En zo krijgen ook nieuwe jongeren
de kans om te groeien en hun ervaringen in te zetten voor betere
jeugdzorg.
een plek binnen organisaties en in de politiek voor jongeren om met
onze ervaringsdeskundigheid, met een vrijwilligersvergoeding of salaris,
gelijkwaardig samen te werken aan een betere jeugdzorg.

In de rapporten en adviezen staat ook dat jongeren inspraak moeten krijgen.
In het advies ‘Jeugdzorg: van systemen naar mensen’ van de Sociaal-
Economische Raad, dat in mei 2021 verscheen, staat bijvoorbeeld als eerste
aanbeveling: stel de jeugdige en zijn of haar ouders in staat om echt mee te
praten. De Jeugdsprong van FNV noemt het ‘Flip the system: zet cliënten en
professionals aan het roer. Dat is goed nieuws, want wij hebben ideeën
genoeg! Maar het gaat niet vanzelf. Om echt mee te kunnen praten en de
input van jongeren een plek te geven, is dit nodig:

Zo kunnen wij, en in de toekomst nog veel meer jongeren uit de jeugdzorg,
meedenken, meepraten en meebeslissen en met onze
ervaringsdeskundigheid bijdragen aan een betere jeugdzorg. De hervorming
van de jeugdzorg is een goed moment om daar met z’n allen mee te
beginnen. Wij zouden hier dan ook graag snel over praten met alle partijen
die politieke en bestuurlijke verantwoordelijkheid nemen. Daarvoor komen
we graag bij jullie langs, maar uiteraard zijn jullie  ook welkom om bij ons
op bezoek te komen in ons pleeggezin, gezinshuis, instelling of
behandelcentrum. Voor een afspraak kunnen jullie contact opnemen met
Generation Youthcare via <info@generationyouthcare.nl>. Dan kunnen we
samen gaan werken aan de beste jeugdzorg voor alle kinderen en jongeren
die het nodig hebben!

Hartelijke groet namens alle jongeren in de jeugdzorg in Nederland, 
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